
入浴タイムをハッピーにしてくれるバス
ボム。でもお店で買うとなると、お値段
が気になりますよね。そんなバスボム
がなんと…ほとんど100円ショップで材
料がそろって、作り方もとっても簡単に
できるんです！好きな色と香りを組み合
わせてオリジナルのバスボムを作って
みませんか？ちょっとしたプレゼントに
も最適ですよ。

【みたて】…あるものを、それと似た
別のもので示すこと。
大人気ミニチュア写真家・田中達也
が独創的で論理的なアイデアを生み
出すための法則がある？見た人を
アっ!!と言わせる作品のアイディアが
生まれる秘訣とは? アイディア発想
法から作品写真や直筆の手書きイラ
ストで楽しみながら「見るだけ」で分
かる、デザインの基礎と本質を教え
てくれる一冊です。

広大な北の大地と大自然の中で語ら
れる4人の女性の【再スタート】をテー
マにしたストーリー。最愛の人の死・
失望・怒り・虚無、壁と向き合い、他
人の引いた【線】に囚われず、何度で
も立ち上がる登場人物達は物語の
中でとても輝いていました。
タイトルにある【さいはて】の意味が
分かったとき、きっともう一度読み返
したくなるはずです。

ブドウとホタテのガーリック炒め(?!)
イチゴと菜の花のパスタ(??!)
ブドウとジャガイモのグラタン(???!)
酢豚にパイナップル許さない派の私に
とって、このレシピ本は驚きの連続でし
たが、,色鮮やかなフルーツ料理の写真
と、分かりやすいシピの内容にいつの
間にか引き込まれていました。料理意
欲と食欲をかきたてる不思議なフルー
ツレシピ本です。

本書は2023年にAmazonオーディオ
ブック(Audible)にて配信され、加筆・
修正されたものです。
幸せについて作家の吉本ばなな本
人が59年生きて感じた幸せのあり方
と本質についてつづった本書。
本文にある【幸せはオーダーメイド。
いつでも、自分に合わせた形で取り
出せる。】に、はっとさせられました。

皆さんはロシアと聞いて何を連想します
か？共産主義・ウォッカ・無表情・不愛
想・極寒等々…。そんなどこか影を思わ
せる近寄りがたいイメージはまさに【お
そロシア】。この本では著者がロシアに
赴き、自身が見て・話して・食べて実際
に感じたロシアの様子を書いた笑いあ
り驚きありの取材旅行記。政治と国民と
の温度差が分かる、おそロシアではな
い、リアルなロシアが知れる一冊。

　『フルーツキッチン : 果物を楽しむ新しい一皿』
タイニーフルーツキッチン 著    596.3/T

『幸せへのセンサー』
吉本ばなな 著　　914.6/Y

  『フェイク・マッスル』
日野瑛太郎 著 913.6/Hino

  『さいはての彼女』
原田マハ 著　　913.6/ハ

　『クレーンゲームで学ぶ物理学』
小山佳一 著　　 　　420/コ

  『バスボムレシピ』
篠原由子 著　　576.7/S

ゲームセンターにて、絶対取るから見て
てね！と豪語し見事に取り損ねた時の
やるせなさたるや…。あの角度から取
れば良かった、あそこで引っかけたら落
ちたかも…。あの失敗もこの失敗も全
部物理学で分析して、悔しい思い出に
リベンジしよう！クレーンゲームという
身近なもので活きた物理を教えてくれ
る、学べてゲットできるクレーンゲーム
必勝物理学本。

わずか三ヶ月で完璧な筋肉を作り上
げ、ボディビル大会で上位入賞した
人気アイドル大峰。奇跡の筋肉に世
間ではドーピング疑惑の噂が囁かれ
る。あの筋肉は本物か偽物(フェイク)
か?新人記者の松村はスクープを狙
い大峰のジムへ入会するのだが…。
二転三転驚愕筋肉ミステリー小説。
その筋肉、本物かい?!偽物かい?!
どっちなんだいッ？？！！

　　　　　　　　１０月27日（日）～１１月９日（土）は読書週間です。It's reading time♪

『おそロシアに行ってきた』
 　　　嵐よういち 著　　　293.809/ア

図書館から こんな本を Vol.252   　2024/11/01
　   甲南女子中高・図書館

　『みたてのくみたて : 見るだけでひらめくアイデアの
本』

田中達也 著    740.21/T



■７　芸術

『アメリカ大統領と大統領図書館』
豊田恭子 著　 018.09/T

『万城目学さんと読むビジュアル竹取物語』
                                                万城目学 訳　　913.31/M

■１　哲学

■０　総記

『13歳からのきみへ：スヌーピーの自分らしく生きることば』
チャールズ・Ｍ・シュルツ 原著　　永井玲衣 文　　谷川俊太郎　訳 　　159.7/S

■９　文学

『日本人が知らない!世界史の原理：異色の予備校講師が、タブーな

しに語り合う』　 茂木誠, 宇山卓栄 著　　204/M

『カラスは飼えるか』
                     　　　　　　　　　　　　　    松原始 著  488.99/マ

■２　歴史

■３　社会科学

『隠された遺体：日航123便墜落事件』
青山透子 著　　687.7/A

■新書

『核兵器と戦争のない世界をめざす高校生たち：平和集会・
平和ゼミナールの50年』

高校生平和ゼミナール全国連絡センター 編 　　319.8/K

『始皇帝の戦争と将軍たち：
秦の中華統一を支えた近臣集団』　鶴間和幸 著  222.041/ツ

■絵本

『かわいいふくろう』
鳥くん　監修　　A748/F

『奇妙で不思議な樹木の世界』
ジェン・グリーン 文  　クレア・マケルファトリック 絵　　加藤知道 訳　653.12/G

■６　産業

■５　技術

『紫式部が愛した紙：藤原道長と「椙原庄紙」』
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　戸田善規 著　　585.6/T

『ルリユールおじさん』
 いせ ひでこ 作　　P91/I

『うなぎ大全：読めばもっとおいしくなる』
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　高城久 著 596.35/T

『口に関するアンケート』
背筋 著  913.6/セ

『国宝<上> 青春篇』　『国宝<下> 花道篇』
　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　吉田修一 著  913.6/ヨ/1・2
『死に急ぐ鯨たち・もぐら日記』
　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　安部公房 著　914.6/ア

『トッペのオノマトペ：花と音のふしぎな世界』

いわさじゅんこ 著　　P91/I

『少女マクベス』

　       降田天 著  913.6/Furu
『名探偵の有害性』

桜庭一樹 著　　913.6/Saku
『わたしは食べるのが下手』

　天川栄人 著　　913.8/T
『将軍1・2』

ジェームズ・クラベル 著  宮川一郎 訳　　933.7/C/1・2

『大谷翔平の社会学』
内野宗治 著　783.7/ウ

『谷崎潤一郎を知っていますか：愛と美の巨人を読む』
      　　　　　　　　　　　　　　　　       阿刀田高 著   910.268/タ

『教科書では教えてくれない世界の闇(5分後に世界のリア
ル)』　 藤田 晋一 文　　304/F

『もしも鳥と話せたら』
ペズル 文　　じゅえき太郎 絵　 488.1/P

■文庫

『ナチス逃亡者たち：世界に潜伏、暗躍したスパイ・武器商人』
ダニ・オルバフ 著　山岡由美 訳　　234.075/O

『アウシュヴィッツの小さな厩番』
　ヘンリー・オースター, デクスター・フォード 著　 大沢章子 訳    936/O

■４　自然科学

『「Y」の悲劇：男たちが直面するY染色体消滅の真実』
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　        黒岩麻里  著 467.3/K

『イタリア女子が沼ったジワる日本語』
テシ・リッゾーリ  著　　810.4/R

『知的文章術：誰も教えてくれない心をつかむ書き方』
外山滋比古 著　　816/T

『ゼロから話せるルーマニア語 新装版』
アンカ・フォクシェネアヌ, 飯森伸哉 著　　879.1/F

『フルーツパトロール』
伊藤まさこ 著　　625/I

■料理

『いそがなくてもいいんじゃない?』
 イーティン・リー 作　 橋本あゆみ　訳　　P92/L

■写真集

■８　言語

『マンガって何?：マンガでわかるマンガの疑問』
京都国際マンガミュージアム, 京都精華大学国際マンガ研究センター 編

                                                                ホリグチイツ イラスト  726.101/M

『旨さが違う上流中華：一つ星中華エスサワダ秘伝』
 澤田州平 著　　596.22/S

『浅草・フルーツパーラーゴトーのフルーツをもっとおいしく楽
しむ本：食べごろ/切り方/食べ方/品種/保存法etc』
                                                    　　  後藤浩一  著　　596.3/G

『体にいいおやつ：小麦粉・砂糖なし。思い立ったらすぐでき
る!』                                   　      　ねぎちゃん  著　　596.65/N

今月の新着から


